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Ego a stroj: Jak kapitalismus nahradil
posvatné ja
Lidstvo kdysi chapalo samo sebe jako soucast néceho obrovského a tajemného - kosmu,

Zemé, bozského, vécného rytmu Zivota. Kazda kultura méla svij zpUsob, jak vyjadfrit totéz:
Ze smysl nespociva ve vlastnictvi, ale v Ucasti; ne v hromadéni, ale ve spojeni.

Béhem poslednich nékolika staleti, zejména s nastupem kapitalismu a priimyslové moder-
nity, se vSak tento kompas obratil. Tam, kde kdysi posvatné orientovalo lidsky Zivot, usedlo
na trin ja. Davny hledani transcendence - prekroceni ega - nahradilo nekonecné usilovani
o uspokojeni ega.

V prazdnoté, kterou zanechala smrt mytd, se konzumerismus stal novym naboZenstvim
a trzisté jeho chramem. Lidstvo vymeénilo vnitfni osvobozeni za hmotnou hojnost a pfitom
zjistilo, Ze je podivné prazdné.

Domorodé a starovéké viry: Zivot v kruhu

Dlouho pred vznikem modernich ekonomik zily domorodé a starovéké spolecnosti podle
kosmologii, které rozpoustély hranici mezi ja a svétem. V téchto kulturach nebyl Zivot vlast-
nictvim, ale vztahem, tkanim vzajemnych vazeb s krajinou, zvifaty a neviditelnym.

Sit' Zivota

Mezi mnoha domorodymi narody Ameriky byl svét chapan jako propojena sit - ,Velky
kruh” nebo ,Posvatny kruh” - kde lidé byli pfibuzni se zvifaty, rostlinami, fekami a hvéz-
dami. Lakotsky vyraz Mitdkuye Oyds’in - ,NSichni moji pfibuzni” - vyjadfuje metafyziku pro-
pojeného byti staleti pred tim, nez ji ozvukovala ekologicka véda.

Ja vtomto pohledu neni izolované védomi, ale uzel v Zivé siti. Identita Clovéka je relacni -
formovana komunitou, pfedky a samotnou krajinou. Jednat bez ucty k celku znamena zra-
nit sam sebe. Duchovni zralost tedy znamenala rozpousténi iluze oddélenosti, Zivot s poko-
rou mezi vice-nez-lidskym svétem.

Ritudly, obétiny a sezdénni obrady nebyly pouhou povérou, ale €iny rovnovahy - uznanim,
Ze Zivot proudi v kruzich, Ze davani podporuje prijimani. Lovec dékoval duchu jelena; ze-
médélec se modlil k desti; vypravec vzyval predky. VeSkery Zivot se ucastnil posvatné
vymeny.

Starovéké civilizace a posvatny kosmos

Ve starovékém Egypté&, Indii, Recku a Mezoamerice se objevuji podobna témata. Vesmir
nebyl inertni hmotou, ale oZiveny - prodchnuty bozskou inteligenci. Egyptsky koncept



Ma‘at (pravda, rovnovaha, kosmicky fad) a fecké kosmos oba ukazuji na harmonicky celek,
ve kterém ma kazda bytost své misto.

Ulohou lidstva nebylo ovlddnout pFirodu, ale odraZet jeji harmonii. Chrémy byly budo-
vany jako symbolické repliky kosmu a knéZstvi slouZilo jako prostfednici mezi svéty. Kdyz
lidstvo zapomnélo na svou kosmickou roli - kdyZ ego a chamtivost narusily Ma‘at - nasle-
doval chaos: hladomor, valka, moralni upadek.

Taoismus: Proud byti

Ve starovéké Ciné nesl taoismus tyto intuice k filozofickému zdokonaleni. Tao Te Cching udi,
Ze cesta (Tao) je zdrojem a rytmem veSkeré existence. Moudry rozpousti ego skrze wu wei -
bezusilné jednani - a umoznuje Zivotu, aby se Zil skrze néj.

,Nejvy3si dobro je jako voda,” napsal Laozi, ,kterd prospiva véem vécem a nesoupefi.” Zit
proti Tao - usilovat, nutit, dominovat - znamena trpét. Navrat k Tao znamen4 stat se prUs-
vitnym, jako voda tekouci z kopce, tvarovana, ale nezlomena.

Zde opét neni rozpusténi ega znicenim, ale sladénim - znovuobjevenim, Ze osobni proud
je neoddélitelny od kosmické feky.

Sdilena moudrost

Napfri¢ témito rozmanitymi tradicemi - domorodymi, egyptskymi, taoistickymi - probles-
kuje stejny vhled: Ze smysl, zdravy rozum a preziti zavisi na vzpomince, ze patfime k
celku. Ja je doCasnym vyrazem néceho nesmirné vétsiho, jiskrou ve velkém ohni.

Zapomenout na to je plvodni hich - pad do oddélenosti. Vzpomenout si na to je spasa,
dlouho predtim, nezZ toto slovo kdy znamenalo viru.

Soucasna nabozenstvi: Smrt oddéleného ja

Jak se filozofie lidstva vyvijely a vznikala formalni nabozenstvi, pokracovala stejna mysticka
nit, i kdyz vyjadfena novymi jazyky a mytickymi formami.

Buddhismus: Ticho ne-ja

V buddhismu uceni o anatta - ,bez ja" - rozebira iluzi trvalého, nezavislého ,ja". To, co po-
vazujeme za j4, je tok pocitd, viemd, myslenek a védomi. Osvobozeni pfichazi, kdyz se tato
iluze rozplyne. Konec Ipéni je nirvdna, uhaseni ohnd ega - touhy, averze a nevédomosti.

Buddhisticky praktikujici trénuje vSimavost a soucit pravée proto, aby uvolnil hranice ja.
KdyzZ vidime, Ze naSe myslenky a emoce jsou pomijivé, prestavame se s nimi ztotoznovat.
To, co z(stava, je samotné védomi - jasné, bez stfedu, svobodné.

Buddha nas neucil, jak byt lepSim ja; ucil nas, jak byt osvobozeni od ja.

Hinduismus: Nekonec¢no uvnitr



V hinduistické filozofii, zejména v Advaita Védanté, je ego zavojem nevédomosti (avidya).
Pod nim leZi Atman, pravé J4, které neni osobni, ale totozné s Brahmanem - nekone&nym
zakladem byti.

Slavna upanisSadska fraze Tat Tvam Asi - Ty jsi To" - prohlasuje, Ze podstata jednotlivce je
stejna jako podstata kosmu. Cesta k osvobozeni (moksa) tedy neni zdokonalenim individu-
ality, ale jejim prekrocenim.

Kdyz vina uvédomi, Ze je vodou, odhali se ocean byti. Ego se nerozpousti do nicoty, ale do
nekonecna.

Islam a sufismus: Zniceni v Milovaném

Vislamu je nejvySSi pravdou tawhid - jednota vesSkeré existence v jedinosti Boha. Mystici is-
[amu, sufijové, proménili tuto doktrinu v Zivou zkuSenost. Prostifednictvim vzpominani
(dhikr) a lasky se ego hledajiciho rozpousti v zafi Milovaného, dokud nezlstane pouze Blh.

Pribéh Létajiciho sufije ztélesnuje tuto pravdu. Dervis se skrze hlubokou oddanost nauci
létat. Ale kdyZ leti, pfejde mu mysli mysSlenka: ,Co si moje rodina pomysli, aZ uslysi, Ze umim
létat?” Okamzité spadne na zem. Jeho ucitel mu fika: ,Létal jsi dobre, ale ohlédl ses zpét.” vV
okamziku, kdy se vrati sebeuvédomeéni, milost mizi.

V sufismu se tomu Fika fana’ - zniceni ja v Bohu. Ale po tomto zniceni nasleduje baqa’ -
preziti v Bohu. Ego umira a to, co zUstava, je Cista pritomnost.

Judaismus: ZruSeni ja

V kabalistickém judaismu mystik hleda bittul ha-yesh - zruSeni ,néfeho” ega - aby se setkal
s Ein Sof, Nekonecnem. Tzaddik neboli spravedlivy ¢lovék je ten, kdo se tak uplné vyprazdni,
Ze bozské svétlo skrze néj proudi bez prekazek.

V tomto mystickém jazyce neni pokora skromnosti, ale ontologickou pravdou: pouze Blh
skutecné ,je". Cim vice se ego rozpousti, tim viditeInéjSi se boZské stava ve svéte.

Krestanstvi: Vyprazdnéni a prebyvani

Krestanska mystika nabizi svou vlastni verzi v konceptu kenosis - sebevyprazdnéni. Svaty
Pavel napsal: ,Ziji, av3ak ne j4, ale Kristus Zije ve mné&.” Pro Meistra Eckharta se du3e musi
.Vyprazdnit sama od sebe”, aby se v ni BUh mohl zrodit.

V kontemplativnim krestanstvi - linii Otcl pousté, Oblaku nevédéni a karmelitanskych
mystik( - modlitba neni prosbou o véci, ale vstupem do ticha, kde ego umlka a boZska pfi-
tomnost se stava vSim ve vSem.

Wicca a pohanstvi: Znovuobjeveni posvatného kruhu

Moderni Wicca a soucasné pohanstvi, ackoli jsou ¢asto odmitany jako ,nova” nabozenstvi,
nesou starodavnou pamét'imanence - myslenku, Ze boZské je uvnitr svéta, nikoli nad nebo
za nim.



V Nabité bohyni, jednom z hlavnich textl Wiccy, bohyné prohlasuje:
I ~VSechny Ciny lasky a potéSeni jsou Mymi ritualy.”

Zde neni boZstvi nalezeno utékem ze svéta, ale jeho plnym a uctivym pfijetim. Ego se roz-
pousti skrze extazi a ztélesnéni, nikoli asketismem.

Ritualni kruh pFfedstavuje totalitu existence - Zadnou hierarchii, Zadné oddéleni. Kdyz Ve-
leknéZka vzyva ,Pani” nebo ,Pana“, neni to vnéjsi bozstvo sestupuijici, ale probuzeni boz-
ského uvnitF a mezi vSemi ucastniky.

Sezoénni slavnosti - Kolo roku - uci, Ze smrt a znovuzrozeni, tma a svétlo jsou jednim nepfre-
trzitym pulzem. Praktikujici se uci vidét sebe ne jako pana prirody, ale jako jeji vyraz. V ex-
tatickém tanci, v transu, ve spojeni se zemi a nebem se hranice ja tenci, dokud ¢lovék ne-
citi: Jsem les, ktery dychd,; jsem mésic, ktery se vidi ve vodé.

Cesta Wiccy k transcendenci je tedy imanentni, nikoli vertikalni. Ego se nerozpousti vz-
hdru do nebe, ale ven do Zivé sité Zemé.

Psychologie: Maslow a véda transcendence

Ve dvacatém stoleti zacala psychologie znovuobjevovat to, co mystici vZzdy védéli. Hierar-
chie potfeb Abrahama Maslowa se stala ikonickou pro popis lidské motivace - od zaklad-
niho preziti pres lasku a Uctu az po sebeaktualizaci.

Ale pozdéji v Zivoté Maslow svlj model revidoval. Nad sebeaktualizaci rozpoznal dal3i stu-
pen: sebe-transcendenci. Zde se hranice ja rozpousti. Clovék se stava ucastnikem néceho
vétSiho - at'uz je to sluzba, kreativita, pfiroda nebo mystické spojeni.

Moderni neurovéda to potvrzuje. Kdyz lidé vstupuji do hluboké meditace, extatické mod-
litby nebo stavl proudu, vychozi sit’ mozku - ¢ast mozku, ktera udrZuje nds pocit ja - zti-
chne. Subjektivnim doprovodem je rozpusténi ega, doprovazené mirem, soucitem a
jednotou.

To, co Maslow, Buddha a sufijové pozorovali ve svych vlastnich jazycich, je, Ze nejvysSi
lidsky potencial nespociva ve zdokonaleni ja, ale v jeho prekroceni.

Kapitalismus: Modlosluzba ega

A presto je civilizace, ktera dominuje modernimu svétu, postavena na opacném predpo-
kladu: Ze ja se nesmi rozpustit, ale byt nekonecné zvétSovano.

Kapitalismus ve své psychologické podstaté zavisi na hladu ega. Prospiva tim, Ze pre-
meénuje duchovni touhu na konzumovatelné pfani - tim, Ze nas presvédcuje, Ze prazdnotu
uvnitr lze zaplnit vlastnictvim, moci, statusem a stimulaci.

Reklama neprodéva produkty; vyrabi touhu. Rika nam: Jsi nedpiny - ale toto té doplni. Pro-
dava spasu skrze véci.



Paradox je tragicky: nespokojenost ega, kterou starovéka moudrost hledala vylécit skrze
transcendenci, se stala motorem ekonomiky. Prazdnota uz neni duchovnim problémem -
je to obchodni model.

To, co kdysi bylo povaZovano za koren utrpeni - touha, pfipoutanost, pycha - bylo preznac-
kovano na ctnost: ambice, produktivita, Uspéch. Hledat spojeni nebo ticho je vtomto
pohledu neproduktivni - dokonce nebezpecné, protoZze ohrozuje masinérii touhy.

Mantra kapitalismu neni ,Bud'tichy a véz,” ale ,Vétsi, lepsi, rychlejsi, vice.” A presto Cim vice
krmime j3, tim je hladovéjsi. Nakupni centra a digitalni toky jsou katedralami tohoto nek-
lidného boha - modly ega - konzumujiciho donekonecna, produkujiciho nic, co by sku-
tecné uspokaijilo.

Zavér: Navrat posvatného

Krize modernity neni pouze ekonomicka nebo ekologicka; je duchovni. Civilizace organizo-
vana kolem ega se nemuUZe udrZet, protoZe ego neznd mezi. Konzumuje Zemi, jeden dru-
hého a nakonec samo sebe.

Ale vSude kolem nas jsou znamky probuzeni: lidé se obraceji k meditaci, komunité, ekolo-
gickému uvédomeéni a novym formam solidarity. I véda zacina uznavat to, co mudrci davno
prohlasili - Ze zdravi mysli, planety a duSe jsou neoddélitelné.

Rozpustit ego neznamena ztratit sdm sebe; znamena to vratit se domu - znovuobjevit jed-
notu, ktera nikdy nebyla ztracena, pouze zapomenuta.

PFiSti revoluce nebude bojovana zbranémi nebo algoritmy, ale védomim. Kdyz si lidstvo vz-
pomene, Ze nejsme pdny svéta, ale jeho okamZiky, posvatné se probudi - ne v chramech
nebo doktrinach, ale v kazdém aktu uvédomeéni, soucitu a jednoduchosti.
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