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ود ا خ دس را ب ه سرمایه‌داری مق گون : چ ین ود و ماش خ
ین کرد ز ایگ ج

گی راه رهن دگی. هر ف ن دی ز ، الهی، ریتم اب ن می ، ز هان یم و مرموز می‌دانست - کی ی عظ ز ی ی از چ ش خ ود را ب مانی خ یت ز انسان
اط. ب لکه در ارت ، ب ت اش ب ه در ان ؛ ن ارکت است لکه در مش ، ب یست ا در تملک ن که معن : این ت قت داش ی ان این حق ی رای ب ود را ب خ

ایی که . ج ده است ه ش ما وارون ‌ن عتی، این قطب ته صن ی هور سرمایه‌داری و مدرن ا ظ ه ب ه‌ویژ ه، ب ت ش د قرن گذ ن ا این حال، در چ ب
ود ن از خ ت راتر رف رای تعالی - ف وی قدیمی ب ستج . ج سته است ت نش ر تخ ود ب دگی انسان را هدایت می‌کرد، خ ن مانی ز مقدس ز

. ود داده است ای خ رای ارض ایان ب ی‌پ گیری ب ی ه پ ود را ب ای خ - ج

ا ادی درونی را ب یت آز . انسان د آن ه معب ار ب از د و ب دیل ش ب دید ت ه دین ج ‌گرایی ب ده از مرگ اسطوره‌ها، مصرف ا‌مان ه‌ج لأ ب در خ
. ت الی یاف ی خ ب ی ه‌طرز عج ود را ب د، خ رآین ه کرد و در این ف راوانی مادی معاوض ف

دگی در دایره ن انی: ز است اورهای بومی و ب ب

ن ی د که مرز ب دگی می‌کردن ن اسی‌هایی ز ن هان‌ش ر اساس کی انی ب است وامع بومی و ب ، ج هور اقتصادهای مدرن مدت‌ها پیش از ظ
ا ل ب اب ق وندهای مت ی تی از پ اف ود، ب لکه یک رابطه ب ود، ب ب دگی یک مالکیت ن ن ‌ها، ز گ رهن هان را محو می‌کرد. در این ف ود و ج خ

امرئی. ات و ن وان ، حی مین ز

ندگی ار و پود ز ت

” یا “حلقه رگ ز د - “دایره ب ه‌هم‌پیوسته درک می‌ش که ب ب وان یک ش ه‌عن هان ب ومی آمریکا، ج اری از ملت‌های ب سی ان ب در می
Mitákuye ا ارت لاکوت د. عب ودن د ب اون ویش ارگان خ ه‌ها و ست ان ، رودخ اهان ، گی ات وان ا حی ایی که انسان‌ها ب مقدس” - ج

ی که علم اکولوژ د، قرن‌ها پیش از آن ان می‌کن ی ه‌هم‌پیوسته را ب یکی از هستی ب ز ی اف ” - مت دان من اون ویش Oyás’iŋ - “همه خ
تاب دهد. از آن را ب

ه ت کل‌گرف رد رابطه‌ای است - ش . هویت ف ده است ن که ز ب لکه گرهی در یک ش ، ب یست وی ن ز ی، یک آگاهی من ن ی هان‌ب ود، در این ج خ
وی، لوغ معن . ب ود است ه خ دن ب م ز خ ای ز ه معن ه کل، ب رام ب دون احت . عمل کردن ب داز م‌ان ش ود چ داد و خ امعه، اج توسط ج

ود. ‌از‌انسانی ب یش هان ب ان ج ی در می ن روت ا ف دگی ب ن دایی و ز ای محو کردن توهم ج ه معن ، ب راین اب ن ب

ریان دارد، دگی در دایره‌ها ج ن ییداتی که ز أ د - ت ودن عادل ب لکه اعمال ت د، ب ودن ب ات ن راف اً خ صلی صرف ورات و مراسم ف ذ آیین‌ها، ن
ان‌ها اران دعا می‌کرد؛ راوی داست رای ب اورز ب کر می‌کرد؛ کش ن تش ی از روح گوز کارچ د. ش ایدار می‌کن ت را پ ، دریاف که دادن

. ت ارکت داش ادل مقدس مش ب دگی در یک ت ن د. تمام ز وان رامی‌خ داد را ف اج

انی و کیهان مقدس است مدن‌های ب ت



ود - ان‌دار ب لکه ج ود، ب ب ان ن هان ماده بی‌ج د. ج ون اهر می‌ش هی ظ اب امین مش وآمریکا، مض ان و مز د، یون ، هن ان است در مصر ب

گ ه یک کلیت هماهن انی هر دو ب هانی( و کاسموس یون م کی ظ ، تعادل، ن قت ی هوم مصری معات )حق ا هوش الهی. مف ده ب ده‌ش ن ز
ود را دارد. ای خ ود ج د که در آن هر موج اره دارن اش

د و دن ته می‌ش هان ساخ مادین کی وان کپی‌های ن ه‌عن د ب ود. معاب اب هارمونی آن ب ت از لکه ب ود، ب ب یعت ن ر طب یت تسلط ب قش انسان ن
مانی که راموش می‌کرد - ز ود را ف هانی خ قش کی یت ن گامی که انسان د. هن دمت می‌کردن هان‌ها خ ین ج ی ب انج وان می ه‌عن ان ب کاهن

لاقی. وال اخ ، ز گ ن د: قحطی، ج ال می‌ش ب می دن ظ ی‌ن تل می‌کرد - ب ود و طمع معات را مخ خ

ریان هستی یسم: ج وئ ائ ت

ع و ریتم تمام ب و( من ائ د که راه )ت گ می‌آموز ن ی ه چ و ت ائ د. ت ی رسان لسف الایش ف ه پ هودها را ب یسم این ش وئ ائ ، ت ان است ن ب ی در چ

ریان ا از طریق او ج ه می‌دهد ت از دگی اج ن ه ز د و ب دون تلاش - محو می‌کن ود را از طریق وو وی - عمل ب . حکیم خ هستی است
د. یاب

و - ائ ا ت اد ب دگی در تض ن د.« ز ابت نمی‌کن د و رق ز سود می‌رسان ی ه همه چ ، که ب د آب است ن ر مان ی الاترین خ : »ب ت وتسه نوش لائ
ه ت کل‌گرف د، ش ریان می‌یاب ایین ج ه پ ه ب پ د آبی که از ت ن ، مان دن اف ش ف ی ش و یعن ائ ه ت ت ب گش از . ب ج است ار، تسلط - رن ب ، اج تلاش

ه. کست اما نش

هانی ه کی ان صی از رودخ خ ریان ش که ج ف این کش از ی است - ب راز لکه هم‌ت ، ب یست ودی ن اب ود، ن دن خ ، محو ش ز ی ا ن ج در این
. یر است ذ اپ دایی‌ن ج

ترک حکمت مش

ه یادآوری ا ب ق ا، سلامت عقل و ب که معن د: این ش نش می‌درخ ی یستی - همان ب وئ ائ وع - بومی، مصری، ت ن ت‌های مت ان این سن در می
رقه‌ای در ، ج ‌تر است رگ ز ل‌تصوری ب اب رق ی ه‌طور غ ی ب ز ی انی موقتی از چ ی ود، ب علق داریم. خ ه کل ت گی دارد که ما ب ست این ب

. رگ ز آتش ب

ه که این کلمه ب ، مدت‌ها پیش از آن گاری است ، رست ه‌یاد آوردن آن دایی. ب اه اصلی است - سقوط در ج ، گن راموش کردن این ف
د. اش اور ب ای ب معن

دا ود ج ادیان معاصر: مرگ خ

کال ان‌ها و اش ب د در ز ن د، هرچ اهر می‌ش ان ظ ن انی همچ ته عرف هور ادیان رسمی، همان رش ری و ظ ش ه‌های ب لسف ا تکامل ف ب
ود. ده ب ان ش ی دید ب اسطوره‌ای ج

ودی ودیسم: سکوت بی‌خ ب

ریانی از داریم، ج ن ود می‌پ ه ما خ چ د. آن رومی‌ریز قل را ف ایدار و مست ” پ ودی” - توهم یک “من ا - “بی‌خ ات ش آن ودیسم، آموز در ب
، ا است یروان ، ن یدن سب ایان چ ود. پ مانی پدید می‌آید که این توهم محو ش . رهایی ز کار و آگاهی است حس‌ها، ادراک‌ها، اف

ادانی. رت و ن ف ود - میل، ن ‌های خ دن آتش اموش ش خ



کار و احساسات یم که اف ن ی د. وقتی می‌ب ود را سست کن های خ ا مرز د ت قت تمرین می‌کن ف هن‌آگاهی و ش ودایی در ذ ده ب ن تمرین‌کن
اد. ، آز ، بی‌مرکز ان ش ود آگاهی است - درخ د، خ اقی می‌مان ه ب چ ویم. آن ا آن‌ها هم‌هویت نمی‌ش د، دیگر ب ن را هست ما گذ

ویم. اد ش ود آز ه از خ گون ت که چ ه ما آموخ یم؛ او ب اش هتری ب ودهای ب ه خ گون ت که چ اموخ ی ه ما ن ودا ب ب

هایت درون یسم: بی‌ن دوئ هن

ود واقعی، که مان قرار دارد، خ یر آن آت . ز ادانی )آویدیا( است ود یک پرده ن ا، خ ت ا ودان ه در آدویت ه‌ویژ دو، ب ه هن لسف در ف
. هایت هستی - یکسان است ی‌ن اد ب ی ن رهمن - ب ا ب لکه ب ، ب یست صی ن خ ش

. مسیر هان است وهره کی رد همان ج وهره ف د که ج وام آسی - “تو آن هستی” - اعلام می‌کن ات ت ادی ت یش ان ارت معروف اوپ عب
. ن از آن است ت راتر رف لکه ف ، ب یست ردیت ن ، کامل کردن ف راین اب ن ا( ب رهایی )موکش

ود. هایت محو می‌ش ی‌ن ه ب لکه ب یستی، ب ه ن ه ب ود ن د. خ کار می‌کن ود را آش انوس هستی خ ی ، اق همد که آب است وقتی موج می‌ف

وب ابودی در محب یسم: ن اسلام و صوف

ه رین را ب ، این دکت ان ی ان اسلام، صوف دا. عارف گی خ وحید است - وحدت همه هستی در یگان هایی ت قت ن ی در اسلام، حق
قط ایی که ف ا ج ود ت وب می‌ش وب ذ ش محب ش ده در درخ وین ود ج ، خ ق کر( و عش کر )ذ د. از طریق ذ دیل کردن ب ده ت ن ه‌ای ز رب تج

د. اقی می‌مان دا ب خ

د. اما در حین ، پرواز کردن را می‌آموز ی از طریق ارادت عمیق د. درویش ش خ سم می‌ب قت را تج ی ی پرنده این حق ان صوف داست

مین ه ز اصله ب لاف د کرد؟« ب واهن کری خ ه ف م، چ م پرواز کن وان د می‌ت ون ن ش تی ب واده‌ام وق ان رد: »خ هنش می‌گذ کری از ذ ، ف پرواز

یض می‌گردد، ف از ودآگاهی ب ه‌ای که خ گاه کردی.« لحظ ه عقب ن وب پرواز می‌کردی، اما ب ه او می‌گوید: »خ تد. استادش ب می‌اف
ود. ایب می‌ش غ

ود ود. خ ال می‌ش ب دا - دن ایداری در خ ا - پ ق ا ب ودی ب اب دا. اما این ن ود در خ ودی خ اب ود - ن امیده می‌ش ا ن ن یسم، این ف در صوف
. اب است ور ن د، حض اقی می‌مان ه ب چ می‌میرد و آن

ود : ابطال خ یهودیت

ود. رو ش ، روب هایت ی‌ن ، ب ا این سوف ا ب ود - ت ” خ ودن ب ز ی تول هایش است - ابطال “چ ی ال ب ب ه دن الایی، عارف ب در یهودیت کاب
د. ور می‌کن ع از او عب دون مان ور الهی ب د که ن الی می‌کن ان کاملاً خ ن ود را چ ص صالح کسی است که خ خ ادیک یا ش ز ت

تر محو یش ود ب ه خ ”. هرچ دا واقعاً “هست ها خ ن : ت تی است اخ ن ت هستی‌ش ق ی لکه حق ع، ب ه تواض ی ن ن روت انی، ف ان عرف ب در این ز
ود. کارتر می‌ش هان آش ود، الهی در ج ش

دن در درون دن و ساکن ش الی ش : خ مسیحیت

، ه من ده‌ام، اما ن ن : »من ز ت ت پل نوش ه می‌دهد. سن الی کردن - ارائ ودخ هوم کنوسیس - خ ود را در مف ه خ ان مسیحی نسخ عرف
ود. اده ش دا در آن ز ا خ ود« ت الی ش ود خ اید »از خ ، روح ب ر اکهارت رای مایست .« ب ده است ن لکه مسیح در من ز ب



ه سکون لکه ورود ب ، ب یست ها ن ز ی واست چ ان کارملی - دعا درخ دانستن و عارف ر ن أملی - سلسله پدران صحرا، اب در مسیحیت ت
ود. ز می‌ش ی ز در همه‌چ ی ور الهی همه‌چ ود و حض اموش می‌ش ود خ ایی که خ ، ج است

پس‌گیری دایره مقدس از یسم: ب ویکا و پاگان

دگاری را حمل انی درون‌مان است ه ب ظ د، حاف ون دید” رد می‌ش وان ادیان “ج ه‌عن لب ب ه اغ یسم معاصر، اگرچ اگان ویکا مدرن و پ
. ر یا ورای آن رات ه ف ، ن هان است د - ایده‌ای که الهی درون ج ن می‌کن

د: در سرود الهه، یکی از متون اصلی ویکا، الهه اعلام می‌کن

د.« ن ، آیین‌های من هست ت ق و لذ »همه اعمال عش

سم محو ج ادی و ت ود از طریق ش . خ رام آن ا احت یرش کامل و ب ذ ا پ لکه ب ود، ب ت نمی‌ش هان یاف رار از ج ا ف ا، الوهیت ب ج در این
. ت ه ریاض ود، ن می‌ش

” را اب انوی” یا “ارب م “ب ه اعظ دایی. وقتی کاهن دون ج ، ب دون سلسله‌مراتب گر کل هستی است - ب مایان ی ن ن دایره آیی
. دگان است ن رکت‌کن ان همه ش یداری الهی درون و می لکه ب رومی‌آید، ب یست که ف ی ن ارج دای خ د، این یک خ وان رامی‌خ ف

ده ن د. تمرین‌کن ن یوسته هست بض پ ور، یک ن اریکی و ن اره، ت د که مرگ و تولد دوب ن ه سال - می‌آموز رخ صلی - چ ن‌های ف ش ج
مین و ا ز اط ب ب لسه، در ارت اد، در خ د. در رقص ش ن ی ب ان آن ب ی وان ب ه‌عن لکه ب ، ب یعت اب طب وان ارب ه‌عن ه ب ود را ن د که خ می‌آموز

د؛ من ماهی هستم که س می‌کش ف گلی هستم که ن ن د: من ج رد احساس می‌کن ایی که ف ا ج ود ت ک می‌ش از ود ن ، مرز خ آسمان
د. ن ی ود را در آب می‌ب خ

نده که ز ب ه‌سمت ش لکه ب ود، ب ه‌سوی آسمان محو نمی‌ش ود ب ه عمودی. خ ، ن دگار است ، درون‌مان راین اب ن ه‌سوی تعالی، ب راه ویکا ب
د. مین گسترش می‌یاب ز

عالی لو و علم ت اسی: ماز ن روان‌ش

ه لو ب راهام ماز های آب از ی د کرد. سلسله‌مراتب ن ن ه می‌دانست ان همیش ه عارف چ ف آن کش از ه ب روع ب اسی ش ن یستم، روان‌ش در قرن ب
د. مادین ش ایی - ن کوف ودش هایت خ ق و احترام، و در ن ا عش ه ت ای اولی ق ه انسانی - از ب ز گی دلیل توصیف ان

ا، ج ود. در این عالی خ : ت ت اخ ن ایی، او مرحله دیگری را ش کوف ود‌ش ر از خ رات ود را اصلاح کرد. ف لو مدل خ ر عمر، ماز اما در اواخ
یعت یا اتحاد ، طب لاقیت ، خ دمت ه خ ود - چ دیل می‌ش ب ر ت ‌ت رگ ز ی ب ز ی ده‌ای در چ ن رکت‌کن ه ش رد ب ود. ف ود محو می‌ش مرز خ

انی. عرف

که ب د، ش ون ریان می‌ش اد یا حالت‌های ج ، دعای ش ن عمیق یش راد وارد مدیت د. وقتی اف یید می‌کن أ اسی مدرن این را ت ن ‌ش عصب
، همراه ود است دن خ ی، محو ش هن وان ذ ود. هم‌خ د - آرام می‌ش ظ می‌کن ود را حف ز که حس خ ی از مغ ش خ رض - ب ‌ف حالت پیش

. قت و وحدت ف ، ش ا آرامش ب

ود انسیل انسانی در کامل کردن خ ت رین پ الات د این است که ب اهده کردن ان مش ودش ان‌های خ ب ی در ز ودا و صوف لو، ب ه ماز چ آن
. ن از آن است ت ر رف رات لکه در ف ، ب یست ن



ود سرمایه‌داری: بت‌پرستی خ

اید لکه ب ود، ب اید محو ش ب ود ن که خ : این ده است ا ش ن الف ب رض مخ ‌ف ر پیش هان مدرن سلطه دارد، ب ر ج ا این حال، تمدنی که ب و ب
ود. مایی ش ‌ن رگ ز ه ب ف بی‌وق

ا ی، ب ه میل مصرف وی ب اق معن ی ت دیل اش ب ا ت . ب ود وابسته است گی خ ه گرسن ود، ب تی خ اخ ن وهره روان‌ش سرمایه‌داری، در ج
د. د می‌کن ایگاه و تحریک پر کرد، رش ، ج ، قدرت ا مالکیت لأ درونی را می‌توان ب اعد کردن ما که خ ق مت

د. و را کامل می‌کن اقص هستی - اما این ت و ن ه ما می‌گوید: ت د. ب ولید می‌کن اق را ت ی ت د؛ اش روش ات محصولات را نمی‌ف غ لی ب ت
د. روش ها می‌ف ز ی ات را از طریق چ ج ن

تصاد ور اق ه موت ا دهد، ب ف د از طریق تعالی آن را ش ی انی می‌کوش است ود، که حکمت ب ایتی خ ارض : ن یک است ارادوکس تراژ پ
. اری است یست - یک مدل تج وی ن کل معن لأ دیگر یک مش . خ ده است دیل ش ب ت

ی، اه‌طلب : ج ده است تعریف ش از لت ب ی ض وان ف ه‌عن د، ب لقی می‌ش رور - ت گی، غ ست ج - میل، واب ه رن مانی ریش ه ز چ ، آن راین اب ن ب
ن‌آلات میل را ی یرا ماش اک، ز طرن یرمولد است - حتی خ ی، غ ن ی هان‌ب ، در این ج وی اتحاد یا سکون ستج . ج یت ق هره‌وری، موف ب

د. تهدید می‌کن

ه ر ب ت یش ه ب ا این حال، هرچ . و ب تر« است یش ر، ب ر، سریع‌ت هت ر، ب ‌ت رگ ز لکه »ب ، ب یست « ن دان عار سرمایه‌داری »ساکن باش و ب ش
ود - د - بت خ ن اآرام هست دای ن امع این خ ال، کلیساهای ج ت ی ریان‌های دیج رید و ج ود. مراکز خ ه‌تر می‌ش ا دهیم، گرسن ذ ود غ خ

د. د نمی‌کن د تولی اش ش ب ایت‌بخ ی که واقعاً رض ز ی د و چ ه مصرف می‌کن که بی‌وقف

ت مقدس گش از ه‌گیری: ب یج ت ن

ود را د خ ده، نمی‌توان مان‌دهی ش ود ساز . تمدنی که حول خ ؛ معنوی است یست یکی ن اً اقتصادی یا اکولوژ ته صرف ی بحران مدرن
د. ود را مصرف می‌کن هایت خ ، یکدیگر و در ن ن می اسد. ز ن ود هیچ محدودیتی نمی‌ش یرا خ گه دارد، ز ایدار ن پ

دیدی از کال ج یکی و اش امعه، آگاهی اکولوژ ، ج ن یش ه مدیت رادی که ب ود دارد: اف یداری وج ه‌های ب ان ش اما در اطراف ما، ن
، هن که سلامت ذ د کرده است - این ه حکما مدت‌ها پیش اعلام کردن د آنچ یی أ ه ت روع ب ز ش ی د. علم ن ستگی روی می‌آورن همب

د. ن یر هست ذ اپ دایی‌ن اره و روح ج سی

قط ده، ف ش ف وحدتی که هرگز گم ن کش از انه است - ب ه خ ت ب گش از ای ب ه معن ؛ ب یست ود ن ای گم کردن خ ه معن ود ب محو کردن خ
ود. ده ب راموش ش ف

ان اب ه‌یاد آورد که ما ارب یت ب ود. وقتی انسان واهد ب ا آگاهی خ لکه ب د، ب واهد ش گیده نخ ن ا سلاح‌ها یا الگوریتم‌ها ج عدی ب لاب ب ق ان
لکه در هر عمل آگاهی، رین‌ها، ب د یا دکت ه در معاب د - ن واهد ش یدار خ یم، مقدس ب ی از آن هست ات لکه لحظ یم، ب یست هان ن ج

قت و سادگی. ف ش

تر یش ع و مطالعه ب اب من
انی و بومی است ه ب دیش ان



)۱۹۳۲ ، هاردت ی ی. ن ان ج ن می‌گوید )ج لک الک سخ لک الک، ب ب
ه دین )۱۹۷۳( : دیدگاهی بومی ب رمز است دا ق یور، خ ون واین دلوریا ج
ن کلاسیک، ۱۹۶۳( گوئ ن مه دی.سی. لاو )پ ، ترج گ ن ی ه چ و ت ائ وتسه، ت لائ

یک )۱۹۷۵( ز ی و ف ائ را، ت وف کاپ ریتج ف

هانی ان و ادیان ج عرف

ه پایدار )۱۹۴۵( لسف آلدوس هاکسلی، ف
ن )۱۹۲۷( ودیسم ذ ی در ب الات وکی، مق دی.تی. سوز

ا یوگا )۱۸۹۹( ان ن دا، ج ان سوامی ویوکان
انی اسلام )۱۹۷۵( عاد عرف یمل، اب ماری ش آن

ان یهودی )۱۹۴۱( ولم، روندهای اصلی در عرف وم ش گرش
ن کلاسیک، ۱۹۹۴( گوئ ن ب )پ تخ ته‌های من ، نوش ر اکهارت مایست

یسم وپاگان ئ ویکا و ن

، سرود الهه )۱۹۵۷( ت ن دورین والی
چ )۱۹۷۹( ارهاک، رقص مارپی است

ادوگری مدرن پاگانی )۱۹۹۹( اریخ ج ی ماه: ت ، پیروز الد هاتن رون

ود اسی و خ ن روان‌ش

یعت انسانی )۱۹۷۱( رهای طب لو، دورت راهام ماز آب
ه )۱۹۹۰( ن هی ه ب رب ج اسی ت ن : روان‌ش ریان هالی، ج می ت یکسن میهای چ

ه دینی )۱۹۰۲( رب ج واع ت ، ان مز ی ام ج ویلی
ده )۲۰۰۰( اسی آین ن ، روان‌ش یسلاو گروف ان است

گ و سرمایه‌داری رهن ف

؟ )۱۹۷۶( ن یا بودن ت روم، داش اریش ف
تگی )۱۹۷۹( ف ی ودش گ خ رهن ، ف ر لش کریستوف

، بدون لوگو )۱۹۹۹( ن ائومی کلی ن
د ممکن است )۲۰۱۳( ن ‌هایمان می‌دان لب ری که ق ات یب هان ز ، ج این ت ش ن ارلز آیز چ


